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ஏப்ரல் – 02 

TNPSC துளிகள் 

❖ உலக தண்ணீர ் தினத்தத முன்னிட்டு 2025 ஆம் ஆண்டு மாரச் ் 29 ஆம் தததியன்று 

தமிழ்நாடு முழுவதும் உள்ள 12,481 கிராமப் பஞ்சாயத்து அதமப்புகளால் நடத்தப்பட்ட 

கிராம சதபக் கூட்டங்களில் 21.7 லட்சத்திற்கும் தமற்பட்தடார ்கலந்து ககாண்டனர.் 

❖ ஓலா மற்றும் ஊபர ்தபான்ற வாடதக வாகன தசதவ மாதிரி வழியில் உருவாக்கப்பட்ட 

'சஹ்கார'் என்ற புதிய கசயலி அடிப்பதடயிலான ஒரு வாடதக வாகனச ்தசதவதயத ்

கதாடங்க மத்திய அரசு திட்டமிட்டுள்ளது. 

❖ நிதியியல் நடவடிக்தகப் பணிக்குழுவின் (FATF) 2025 ஆம் ஆண்டு தனியார ் துதறக் 

கூட்டுறவு மன்றம் (PSCF) ஆனது மும்தப நகரில் நதடகபற்றது. 

❖ நிபுணரக்ளின் வழிகாட்டுதல் மற்றும் திறன் தமம்பாடு மூலம் இந்தியாவின் வளரந்்து 

வரும் உயிரி கதாழில்நுட்பம் சார ்புத்கதாழில் நிறுவனங்கதள தமம்படுத்துவதற்கான 

பதயாசாரத்்தி வழிகாட்டுதல் திட்டத்திதன மத்திய அரசு அறிமுகப்படுத்தியுள்ளது. 

❖ உலக சுகாதார அதமப்பானது, அதன் 2004 ஆம் ஆண்டிற்கான மனநலக் ககாள்தகக் 

கட்டதமப்பு மற்றும் தசதவ வழிகாட்டுதல் கதாகுப்பிற்குப் பதிலாக, உலக நாடுகள் 

மனநலச ்தசதவ வழங்கீட்டு அதமப்புகதள தமம்படுத்துவதற்கான மிகத் கதளிவான 

ஒரு வழிமுதறதய வழங்குகின்ற, மனநலக் ககாள்தக மற்றும் உத்தி சார ் கசயல் 

திட்டங்கள் குறித்த புதிய வழிகாட்டுததல கவளியிட்டுள்ளது. 

 

தமிழ்நாட்டுச ்சசய்திகள் 

தமிழ்நாடு சடலத்திற்கான மரியாதத சசலுத்துதல் சட்டம் 

 

❖ ஐந்தாவது தமிழ்நாடு காவல் துதற ஆதணயம் ஆனது, நியாயமற்ற தகாரிக்தககதள 

முன்தவக்க உயிரிழந்தவரக்ளின் உடல்கதளப் பயன்படுத்துவததத் தடுப்பதற்காக 

'தமிழ்நாடு சடலத்திற்கான மரியாதத கசலுத்துதல் சட்டம்' இயற்றப்பட தவண்டும் 

என்று பரிந்துதரத்துள்ளது. 

❖ இது சாதலகளிதலா அல்லது கபாது இடங்களிதலா சடலங்களுடன் இறந்தவரக்ளின் 

உறவினரக்ள் அல்லது ஆதரவாளரக்ள் இழப்பீடு அல்லது காவல்துதறயின் உடனடி 

நடவடிக்தக தகாரி நடத்தும் தபாராட்டங்கதள ததட கசய்யும்.  
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❖ இது தபான்ற எந்தகவாரு கசயலும் தண்டதனக்குரிய குற்றமாக மாற்றப்பட்டு, ஐந்து 

ஆண்டுகள் வதர சிதறத் தண்டதன விதிக்கப்படும். 

❖ ஏற்கனதவ ராஜஸ்தான் மாநில அரசு 2023 ஆம் ஆண்டில் சடலத்திற்கான மரியாதத 

கசலுதத்ுதல் சட்டத்தத இயற்றியுள்ளது. 

 

ததசியச ்சசய்திகள் 

Dx-EDGE முன்சனடுப்பு 

 

❖ நிதி ஆதயாக் அதமப்பின் NITI எல்தலப்புறத ் கதாழில்நுட்ப நிதி நிறுவனம், அகில 

இந்தியத் கதாழில்நுட்பக் கல்வி சதப (AICTE) மற்றும் இந்தியத் கதாழில்துதறக் 

கூட்டதமப்புடன் (CII) இதணந்து Dx-EDGE முன்கனடுப்பிதனத ்கதாடங்கியுள்ளது. 

❖ இது இந்தியாவில் உள்ள குறு, சிறு மற்றும் நடுத்தரத் கதாழில்துதற நிறுவனங்களில் 

(MSME) எண்ணிம மாற்றத்தத ஏற்பதற்கான ஒரு ததசிய அளவிலான முன்கனடுப்பு 

ஆகும். 

❖ Dx-EDGE ஆனது, மிக அதிநவீனத் கதாழில்நுட்பம் மற்றும் எண்ணிமத் திறன்களுக்கான 

அணுகதல வழங்குகிறது. 

❖ நாடு முழுவதும் புத்தாக்கம் மற்றும் திறன் தமம்பாட்தட கபாதுதமப்படுத்துவதத 

இந்த முன்கனடுப்பின் தநாக்கமாகும். 

 

சமூகப் பாதுகாப்புத் திட்டப் பரவசலல்தல 

❖ சரவ்ததசத் கதாழிலாளர ் அதமப்பு (ILO) ஆனது, சமீபத்தில் தனது சமீபதத்ிய உலக 

சமூகப் பாதுகாப்பு அறிக்தகதய (WSPR) கவளியிட்டுள்ளது. 

❖ இந்தியா தனது சமூகப் பாதுகாப்புப் பரவதல விரிவுபடுத்துவதில் சில குறிப்பிடத்தக்க 

முன்தனற்றங்கதள அதடந்துள்ளது என்பததாடு 2021 ஆம் ஆண்டில் 24.4% ஆக இருந்த 

இது 2024 ஆம் ஆண்டில் 48.8% ஆக இரட்டிப்பாகியுள்ளது. 

❖ சுமார ்920 மில்லியன் மக்கள், அல்லது மக்கள் கதாதகயில் சுமார ்65% தபர,் தற்தபாது 

மிகக் குதறந்த பட்சம் ஒரு வதகயான சமூகப் பாதுகாப்பு வசதியின் கீழ் நன்கு பயன் 

கபறுகின்றனர.் 
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❖ அதமப்புசாரா கதாழிலாளரக்தளப் பதிவு கசய்வதற்காக தவண்டி 2021 ஆம் ஆண்டில் 

கதாடங்கப்பட்ட இந்த eShram இதணய தளத்தில், கமாத்த எண்ணிக்தகயில் 53.68% 

கபண்களின் பங்குடன் 30.68 தகாடி பதிவுகள் பதிவாகியுள்ளது. 

❖ 7.25 தகாடி மக்கள் பதிவு கசய்துள்ள அடல் ஓய்வூதியத் திட்டம் ஆனது, 2024 ஆம் ஆண்டு 

டிசம்பர ்மாதத்திற்குள் கமாத்தமாக 43,369.98 தகாடி ரூபாய் நிதி திரட்டியுள்ளது. 

 

 

10,000 காசதநாய் மரபணு மாதிரிகள் 

 

❖ உயிரித் கதாழில்நுட்பத் துதற (DBT) ஆனது, தமக்தகாபாக்டீரியம் டியூபரக்ுதலாசிஸ் 

எனப்படும் காசதநாயின் 32,500 மரபணு மாதிரிகளின் இலக்கில் மூன்றில் ஒரு பங்கு 

அல்லது 10,000 மாதிரிகளின் மரபணு வரிதசயாக்க கசயல்முதறதய நிதறவு கசய்து 

உள்ளது. 

❖ இது மருந்து எதிரப்்பு திறன் ககாண்ட காசதநாய் பற்றிய கபரும் புரிததல மிக நன்கு 

தமம்படுத்துவததயும், இந்தியாவில் காசதநாய் உண்டாக்கும் பாக்டீரியாவின் கபரும் 

தனித்துவமான மரபணு அம்சங்கதளப் பதிவு கசய்வததயும் தநாக்கமாகக் ககாண்டு 

உள்ளது. 
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❖ வரிதசயாக்கப்பட்ட மாதிரிகளில், 7% ஆனது ஒற்தற மருந்திற்கான எதிரப்்புத் திறன் 

ககாண்டதாகக் கூறப்படுகிறது. 

❖ மரபணு வரிதசயாக்க முன்கனடுப்பு  ஆனது, 2022 ஆம் ஆண்டில் கதாடங்கப்பட்ட 

“Dare2eraD TB” எனப்படும் ஒரு முதன்தமத ்திட்டத்தின் ஒரு பகுதியாகும். 

❖ இந்தியாவில் 2022 ஆம் ஆண்டில் ஒரு மில்லியனுக்கு சுமார ்1,990 பாதிப்புகள் பதிவாகி 

உள்ளன என்ற நிதலயில் இது 2015 ஆம் ஆண்டில் ஒரு மில்லியனுக்கு சுமார ்2,370 ஆக 

இருந்தது. 

❖ உலகளவில் பதிவான புதிய காசதநாய்ப் பாதிப்புகளில் இந்தியாவின் பங்கு சுமார ்28% 

ஆகும். 

 

இந்தியா-ஆப்பிரிக்கா இதடயிலான பயிற்சி 

 

❖ கண்டம் மற்றும் இந்தியப் கபருங்கடல் பிராந்தியத்துடன் (IOR) கபரும் துணிசச்ல் மிகு 

ஒத்துதழப்பு நடவடிக்தககதள தமற்ககாள்வதற்கான முன்கனடுப்புகதள இந்தியக் 

கடற்பதட அறிவிதத்ுள்ளது. 

❖ இதில் 'AIKEYME' என்றும் அதழக்கப்படுகின்ற 'ஆப்பிரிக்க இந்திய முக்கியக் கடல்சார ்

நடவடிக்தக' என்ற ததலப்பிலான ஒரு கபரிய அளவிலான பன்னாட்டுப் பயிற்சியும் 

அடங்கும். 

❖ இது 10 ஆப்பிரிக்க நாடுகளுடன் நடத்தப்படும். 

❖ INS சுதனனா என்ற கப்பலானது, இந்தியப் கபருங்கடல் பிராந்தியத்தின் கதன்தமற்கு 

பகுதியில் இந்தியா மற்றும் ஒன்பது கவளிநாட்டு நட்பு நாடுகளின் (FFC) மிக நன்கு 
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ஒருங்கிதணந்தக் கப்பல் குழுவுடன் நிதலநிறுத்தப்பட்டுள்ளது. 

❖ இந்த FFC குழுவில் ககாமதராஸ், ககன்யா, மடகாஸ்கர,் மாலத்தீவுகள், கமாரீஷியஸ், 

கமாசாம்பிக், கசகெல்ஸ், இலங்தக மற்றும் கதன்னாப்பிரிக்கா ஆகிய சில நாடுகள் 

அடங்கும். 

 

SSA திட்டம் சதாடர்பான பாராளுமன்ற நிதலக்குழு 

❖ PM Shri என்ற திட்டத்திதனச ் கசயல்படுதத்ுவதற்கான புரிந்துணரவ்ு ஒப்பந்தங்களில் 

தககயழுத்திடாத சில மாநிலங்களுக்கு SSA நிதி கவளியிடப்படாதது குறித்து இக்குழு 

சிறப்புக் கவனத்திதன கசலுத்தியுள்ளது. 

❖ இந்தத் திட்டத்தின் கீழ், அந்த மாநிலங்களுக்கு வழங்கப்படாமல் நிலுதவயில் உள்ள 

கமாத்த நிதியானது, தமற்கு வங்காளத்திற்கு 1,000 தகாடி ரூபாய்க்கும் அதிகமாகவும், 

தகரளாவிற்கு 859.63 தகாடி ரூபாயாகவும், தமிழ்நாட்டிற்கு 2,152 தகாடி தகாடி 

ரூபாயாகவும் உள்ளது. 

❖ சமக்ர சிக்சா அபியான் (SSA) என்ற திட்டத்தின் கீழ் நிலுதவயில் உள்ள நிதிதய வழங்க 

பாராளுமன்ற நிதலக் குழுவானது பரிந்துதரத்துள்ளது. 

❖ PM SHRI என்பது ததசியக் கல்விக் ககாள்தகயின் கீழ் உருவாக்கப்பட்ட ஒரு மாதிரி 

பள்ளித் திட்டமாகும் என்பததாடு. SSA என்பது NEP இலக்குகதள அதடவதற்கான ஒரு 

திட்டமாகும். 

❖ 36 மாநிலங்கள் மற்றும் ஒன்றியப் பிரததசங்கள் ஆனது, 33 PM SHRI பள்ளிகதள நிறுவச ்

கசய்வதற்காக ஒரு புரிந்துணரவ்ு ஒப்பந்தத்தில் தககயழுத்திட்டு இந்தத ்திட்டத்திதன 

கசயல்படுத்தி வருகின்றன. 

❖ 2024-25 ஆம் நிதியாண்டில், மத்திய அரசு ஆனது 2,152 தகாடி ரூபாய் வழங்கும் என்ற 

எதிரப்ாரப்்புடன், தமிழ்நாடு SSA திட்டத்திற்கு 3,586 தகாடி ரூபாய் ஒதுக்கியுள்ளது. 

 

 

அறிவியல் மற்றும் சதாழில்நுட்பச ்சசய்திகள் 

சூரியனுக்கு அண்தமயில் பாரக்்கர் சூரிய ஆய்வுக் கலம் 

❖ நாசாவின் பாரக்்கர ்சூரிய ஆய்வுக் கலமானது, சமீபத்தில் சூரியனின்/நட்சத்திரத்தின் 
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தமற்பரப்பில் இருந்து 6.1 மில்லியன் கிதலா மீட்டர ்தூர வரம்பிற்குள் கநருங்கியுள்ளது. 

❖ இது ஒரு ஆய்வுக் கருவி சூரியனுக்கு மிக அருகில் கநருங்கிய குறுகிய தூரம் ஆகும் 

என்பததாடு எந்தகவாரு விண்கலமும் இவ்வளவு கநருக்கமாக சூரியதன கநருங்கியது 

இல்தல. 

❖ பாரக்்கர ்சூரிய ஆய்வுக் கலமானது இந்த இடத்திதன கநருங்குவதற்கு ஏழு ஆண்டுகள் 

ஆனது. 

❖ இஸ்தராவின் ஆதித்யா-L1 என்ற ஆய்வுக் கருவியானது, சூரியனிலிருந்து சுமாராக 150 

மில்லியன் கிதலா மீட்டர ்கதாதலவில் நிதல நிறுத்தப் பட்டது. 

 

 

சுற்றுசச்ூழல் சசய்திகள் 

ஆப்பிரிக்கா மற்றும் இந்தியாவில் சிங்கத்தின் IUCN பாதுகாப்பு நிதல 

 

❖ IUCN அதமப்பானது, சிங்கத்திற்கான (பாந்கதரா லிதயா) முதல் பசுதம நிதல குறித்த 

மதிப்பீட்தட கவளியிட்டுள்ளது. 

❖ இந்த இனம் ஆனது, 'அதிக எண்ணிக்தகயில் குதறந்து தபான இனம்' என்று இதில் தர 
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வரிதசப் படுத்தப்பட்டுள்ளது. 

❖ இந்தப் புதிய மதிப்பீட்டுக் கருவி ஆனது, எண்ணிக்தக மிக முழுதமயாக மீட்கப்பட்ட 

இனம், எண்ணிக்தகயில் சற்று குதறந்த இனம், நடுத்தர எண்ணிக்தகயில் குதறந்த 

இனம், அதிக எண்ணிக்தகயில் குதறந்த ஒரு இனம், மிகவும் அதிக எண்ணிக்தகயில் 

குதறந்த இனம், காடுகளில் அழிந்து விட்ட இனம் மற்றும் தீரம்ானிக்க முடியாத ஒரு 

எண்ணிக்தக என ஒன்பது வதககளாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. 

❖ சிங்கங்கள் முன்னர ் ஆப்பிரிக்கச ் சிங்கம் (பாந்கதரா லிதயா லிதயா) மற்றும் ஆசிய 

சிங்கம் (பாந்கதரா லிதயா கபரச்ிகா) என இரண்டு கிதளயினங்களாக விவரிக்கப் 

பட்டன. 

❖ IUCN SSC கபரும்பூதன இனங்கள் நிபுணர ்குழுவானது தற்தபாது சிங்கங்கதள 

o பாந்கதரா லிதயா லிதயா (மத்திய ஆப்பிரிக்கா, தமற்கு ஆப்பிரிக்கா மற்றும் 

ஆசியாவில் காணப்படுகிறது) மற்றும் 

o பாந்கதரா லிதயா கமலதனாதசயாட்டா (கதற்கு மற்றும் கிழக்கு ஆப்பிரிக்காவில் 

காணப்படுகிறது) எனப் பிரிக்கிறது. 

 

பூஞ்தசகள் மற்றும் குங்கிலியம் மர இனங்களுக்கு அசச்ுறுத்தல்கள் 

 

❖ குங்கிலியம் மரங்களின் அருகி வரும் நிதல மற்றும் அதன் பூஞ்தச அழிவு தபான்ற 

சில அசச்ுறுத்தல்கதள IUCN அதடயாளம் கண்டுள்ளது. 

❖ தற்தபாது சுமார ்1,000க்கும் தமற்பட்ட பூஞ்தச இனங்கள் அழிந்து தபாகும் அபாயத்தில் 

உள்ளன. 

❖ IUCN அதமப்பின் கசந்நிறப் பட்டியலில் தற்தபாது சுமார ் 169,420 இனங்கள் உள்ளன 

என்ற நிதலயில் அவற்றில் 47,187 அழிந்து தபாகும் அபாயத்தில் உள்ளன. 

❖ பூஞ்தசகள் ஆனது விலங்குகள் மற்றும் தாவரங்களிலிருந்து மிக தவறுபட்ட அவற்றின் 

கசாந்தப் பிரிவிதன/தபரின வதகயிதனக் ககாண்டுள்ளன. 

❖ மதிப்பிடப்பட்ட சுமார ்2.5 மில்லியன் இனங்களுடன் விலங்குகளுக்கு அடுத்தபடியாக 

இரண்டாவது கபரிய தபரினத்திதனக் ககாண்டுள்ளன என்பததாடு அவற்றில் சுமார ்

155,000 இனங்கள் கபயரிடப்பட்டுள்ளன. 

❖ பரங்கிச ்சாம்பிராணி (தபாஸ்கவல்லியா) மரங்களில் மிகவும் ஐந்து முக்கிய இனங்கள் 

உள்ளன என்பததாடு அவற்றில் இருந்து தான் குங்கிலியம்/பிராங்கின்கசன்ஸ் கபறப் 

படுகிறது. 
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❖ இதில் நறுமணக் குங்கிலியம் ஆனது, பல நூற்றாண்டுகளாக வாசதனத் திரவியங்கள், 

தூபங்கள் மற்றும் மருத்துவ தநாக்கங்களுக்காகப் பயன்படுத்தப்படுகிறது. 

❖ அவற்றுள் B. கசராட்டா (இந்தியப் பிராங்கின்கசன்ஸ்), B. காரக்டரி மற்றும் B. சாக்ரா 

ஆகியதவ மிகவும் பிரபலமானதவயாகும். 

❖ இந்த இனங்களின் IUCN பாதுகாப்பு நிதல புதுப்பிக்கப்பட்டுள்ளது: 

o ஏமன் நாட்டின் தசாதகாட்ரா என்ற தீவில் உள்ள 5 வதகயான பிராங்கின்கசன்ஸ் 

(தபாஸ்கவல்லியா), எளிதில் பாதிக்கப்படக் கூடிய நிதலயில் இருந்து அருகி வரும் 

நிதலக்கு மாற்றப்பட்டுள்ளன, 

o ஒரு இனம் மிக எளிதில் பாதிக்கப்படக்கூடிய நிதலயில் இருந்து மிக அருகி வரும் 

நிதலக்கு மாற்றப்பட்டுள்ளது. மற்றும் 

o 3 இனங்கள் மிக முதல் முதறயாக மிக அருகி வரும் நிதலயில் உள்ள இனங்களாக 

மதிப்பிடப் பட்டுள்ளன. 

 

அறிக்தககள் மற்றும் குறியீடுகள்  

USCIRF வருடாந்திர அறிக்தக 2025 

 

❖ சரவ்ததசச ்சமய சுதந்திரத்திற்கான அகமரிக்க ஆதணயம் (USCIRF) ஆனது, சமீபத்தில் 

அதன் 2025 ஆம் ஆண்டிற்கான வருடாந்திர அறிக்தகதய கவளியிட்டுள்ளது. 

❖ மதச ்சுதந்திர மீறல்கள் காரணமாக இந்தியாதவ "குறிப்பிடத் தக்க வதகயில் கவதல 

ககாள்ள தவக்கும் நாடு" (CPC) என்று நியமிக்க இது பரிந்துதரக்கிறது. 

❖ ஆயுத ஏற்றுமதிக் கட்டுப்பாட்டுச ்சட்டத்தின் 36வது பிரிவின் கீழ் இந்தியாவிற்கு தமற் 

ககாள்ளப் படும் MQ-9B ஆளில்லா விமானங்கள் தபான்ற ஆயுதங்களின் விற்பதனதய 

மறுபரிசீலதன கசய்யவும் அகமரிக்க அரசாங்கதத்ிற்கு இது பரிந்துதரத்துள்ளது. 

❖ 2024 ஆம் ஆண்டில் இந்தியாவில் உள்ள 28 மாநிலங்களில், 12 மாநிலங்கள் ஏற்கனதவ 

உள்ள மதமாற்ற எதிரப்்புச ்சட்டங்கதள அறிமுகப்படுத்த அல்லது நன்கு வலுப்படுத்த 

முயற்சித்தன. 

❖ 2024 ஆம் ஆண்டு ஏப்ரல் மாதத்தில், "குஜராத் மாநில அரசு ஆனது, புத்த மதம், சீக்கியம் 

அல்லது சமண மதத்திற்கு என மாற விரும்பும் இந்துக்கள் தங்கள் மாவடட் ஆட்சியர ்

அதிகாரியிடமிருந்து அதற்கான ஒப்புததலப் கபற தவண்டும் என்று வலியுறுத்தும் ஒரு 
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சுற்றறிக்தகயிதன கவளியிட்டது". 

 

பிரபலமானவரக்ள், விருதுகள், மற்றும் நிகழ்வுகள் 

CGRFA 20 – தராம் 

❖ உணவு மற்றும் தவளாண்தமக்கான மரபணு வளங்கள் ஆதணயத்தின் (CGRFA-20) 

20வது கூட்டம் ஆனது தராம் நகரில் நதடகபற்றது. 

❖ உணவு மற்றும் தவளாண்தமக்கான உலகின் தாவர மரபணு வளங்களின் நிதலதம 

குறித்த மூன்றாவது அறிக்தகயும், உலகின் வன மரபணு வளங்களின் நிதல குறித்த 

இரண்டாவது அறிக்தகயும் இந்த நிகழ்வின் தபாது கவளியிடப் பட்டன. 

❖ தாவர மரபணு வளங்கள் மீதான அறிக்தகயானது உலகளாவியப் தபாக்குகள், வளங் 

காப்பு முயற்சிகள் மற்றும் பயிரப்் பன்முகத் தன்தமதயப் பாதுகாப்பதில் உள்ள பல 

சவால்கள் பற்றிய தகவல்கதள வழங்குகிறது. 

❖ உலகின் வன மரபணு வளங்கள் ஆனது, உலகளவில் வனப் பல்லுயிரப்் கபருக்கத்தின் 

நிதலதய மதிப்பிடுகின்றன. 

❖ இது நிதலயான ஒரு வன தமலாண்தம மற்றும் பருவநிதலத் தகவதமப்பில் மரபணு 

பன்முகத் தன்தமயின் முக்கியத்துவத்ததயும் வலியுறுத்துகிறது. 

 

 

இதரச ்சசய்திகள் 

தடர்சசபதடடு மருந்து 

❖ மிகவும் தமம்பட்ட எதட குதறப்பு மருந்துகளில் ஒன்றான கமௌஞ்சாதரா, அகமரிக்க 

மருந்தக நிறுவனமான எலி லில்லியால் இந்தியாவில் விற்கப்பட உள்ளது. 

❖ கமௌஞ்சாதராவில் தடரக்சபதடடு எனப்படும் ஒரு தீவிர மூலக்கூறு உள்ளது. 

❖ இது இரத்தத்தில் சரக்்கதரதய ஒழுங்குபடுத்தும் இன்சுலின் சுரப்தப மிகவும் நன்கு 

தமம்படுத்துவதற்காக தவண்டி, குளுதகாகனின் சுரப்தபத ் தடுக்கும், சில குடல் 

ஹாரத்மான்களின் கசயல்பாட்தடப் பிரதிபலிக்கிறது. 

❖ இது இரத்தத்தில் சரக்்கதரயின் அளவிதனக் குதறத்து எதட குதறப்தப தமம்படுத்த 

https://www.tnpscthervupettagam.com/
https://www.shankariasacademy.com/


•   
•    
 

 
 

குளுதகாகன் தபான்ற கபப்தடட்-1 (GLP-1) மற்றும் குளுக்தகாஸ் சாரந்்த இன்சுலிதனா 

ட்தராபிக் பாலிகபப்தடட ்(GIP) ஆகிய இரண்டு ஹாரத்மான்கதளப் பிரதிபலிக்கிறது. 

❖ தடரக்சபதடடு ஆனது, சரியான உணதவப் பின்பற்றினாலும் மற்ற சில மருந்துகதள 

எடுத்துக் ககாண்டாலும் இரதத்த்தில் உள்ள சரக்்கதரயின் அளவிதனக் கட்டுப்படுத்த 

முடியாத இரண்டாம் வதக நீரிழிவு தநாயாளிகள் பயன்படுத்துவதற்காக உருவாக்கப் 

பட்டது. 
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