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பிப்ரவரி – 12 

TNPSC துளிகள் 

❖ வருண் சக்ரவரத்்தி, ஃபரரோக் இன்ஜினியருக்கு (36 வயது, 138 நோட்கள்) அடுத்தபடியோக, 

ஒருநோள் ரபோட்டிகளில் அறிமுகமோன இந்தியோவின் இரண்டோவது வயதோன கிரிக்ககட ்

வீரர ்என்ற கபருமமயிமனப் கபற்றுள்ளோர.் 

❖ மணிப்பூர ் மோநிலத்தில் இன வன்முமற கவடித்த இரண்டு ஆண்டுகளுக்குப் பிறகு, 

அம்மோநிலத்தின் முதல்வர ்N. பிரரன் சிங் இரோஜினோமோ கசய்துள்ளோர.் 

❖ இரண்டு ஆண்டுகளுக்கு ஒருமுமற நமடகபறும் ஐந்து நோட்கள் அளவிலோன 16வது 

ஏரரோ இந்தியோ 2025 கண்கோட்சியோனது கபங்களூருவில் உள்ள ஏலஹங்கோ இந்திய 

விமோனப்பமட நிமலயதத்ில் நமடகபற்று வருகிறது. 

❖ இந்தியோ மற்றும் எகிப்து ஆகிய நோடுகளின் சிறப்புப் பமடகளுக்கு இமடயிலோன 

மசக்ரலோன் 2025 எனப்படுகின்ற மூன்றோவது கூட்டு இரோணுவப் பயிற்சியோனது 

ரோஜஸ்தோனில் கதோடங்கியது. 

❖ மனுஷ் ஷோ மற்றும் தியோ சிட்டோரல ஆகிரயோர ் முமறரய 2025 ஆம் ஆண்டு ரதசிய 

சீனியர ் ரடபிள் கடன்னிஸ் சோம்பியன்ஷிப் ரபோட்டியில் ஆடவர ் மற்றும் மகளிர ்

ஒற்மறயர ்பிரிவில் பட்டங்கமள கவன்றனர.் 

❖ அகமரிக்க அதிபர ் கடோனோல்ட் டிரம்ப், கமக்சிரகோ வமளகுடோவிமன "அகமரிக்க 

வமளகுடோ" என்று அதிகோரப்பூரவ்மோக மறுகபயரிட்டுள்ளரதோடு, பிப்ரவரி 09 ஆம் 

ரததியிமன "அகமரிக்க வமளகுடோ தினம்" என்றும் அறிவிதத்ுள்ளோர.் 

❖ OpenAI நிறுவனத்தின் ChatGPT Gov என்பது அகமரிக்க அரசு நிறுவனங்களுக்கு OpenAI 

நிறுவனத்தின் ரமம்பட்ட கசயற்மக நுண்ணறிவு மோதிரிகமள அணுகுவதற்கோன சில 

கூடுதல் வோய்ப்புகமள வழங்குவதற்கோக வடிவமமக்கப்பட்ட ChatGPT வசதியின் புதிய 

வடிவமோக அறிமுகப் படுத்தப்பட்டுள்ளது. 

 

தேசியச ்சசய்திகள் 

உள்நாட்டுப் பாதுகாப்பு உற்பே்தி 2024 

❖ 2013-14 ஆம் ஆண்டில் சுமோர ் 2,53,346 ரகோடி ரூபோயோக இருந்த நோட்டின் போதுகோப்பு 

துமறக்கோன நிதி ஒதுக்கீடோனது, 2024-25 ஆம் ஆண்டில் 6,21,940.85 ரகோடி ரூபோமய 

எட்டியுள்ளது. 

❖ 2023-24 ஆம் நிதியோண்டில், இந்தியோவின் உள்நோட்டுப் போதுகோப்பு உற்பத்தியோனது ஒரு 

சோதமன அளவிலோன உசச்மோக 1.27 லட்சம் ரகோடி ரூபோமய எட்டியுள்ளது. 

❖ இது 2014-15 ஆம் நிதியோண்டில் பதிவோன 46,429 ரகோடி ரூபோயிமன விட ரதோரோயமோக 

174% அதிகமோகும். 

❖ நடப்பு நிதியோண்டில் போதுகோப்பு உற்பத்தியில் சுமோர ்1.75 லட்சம் ரகோடி ரூபோய் என்ற 

இலக்மக அமடவதற்கோன போமதயில் இந்தியோ உள்ளது. 

❖ இந்தியோ 2029 ஆம் ஆண்டிற்குள் சுமோர ்3 லட்சம் ரகோடி ரூபோய் மதிப்பிலோன போதுகோப்பு 

உற்பத்திமய எட்டுவதற்கும், ரமலும் உலகளோவியப் போதுகோப்பு உற்பத்தி மமயமோக 

தன்மன நிமல நிறுத்திக் ககோள்வதற்கும் இலக்கு நிரண்யித்துள்ளது. 

❖ 2014-15 ஆம் நிதியோண்டில் 1941 ரகோடி ரூபோயோக இருந்த இந்தியோவின் போதுகோப்பு 

ஏற்றுமதியோனது, 2023-24 ஆம் நிதியோண்டில் 21,083 ரகோடி ரூபோயோக உயரந்்துள்ளது. 

❖ முந்மதய நிதியோண்டோன 2022-23 ஆம் ஆண்டில் இருந்த 15,920 ரகோடி ரூபோயோக இருந்த 
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போதுகோப்பு ஏற்றுமதியில் 32.5% வளரச்ச்ி பதிவோகியுள்ளது. 

❖ 2023-24 ஆம் ஆண்டில் இந்தியோவின் போதுகோப்பு உற்பத்திப் கபோருட்கள் அதிகளவில் 

என்று ஏற்றுமதி கசய்யப் படும் முதல் மூன்று இடங்கள் அகமரிக்கோ, பிரோன்ஸ் மற்றும் 

அரர்மனியோ ஆகியமவயோகும். 

 

 

சேற்குக் கடற்கரர இரயில்தவ மண்டலம் 

 

❖ புதியத் கதற்குக் கடற்கமர இரயில்ரவ மண்டலத்திமன உருவோக்கும் ஒரு திட்டத்திற்கு 

மத்திய அமமசச்ரமவ முன்ரனோட்ட ஒப்புதல் அளித்துள்ளது. 

❖ ஆந்திரப் பிரரதச மோநிலத்தின் விசோகப்பட்டினதத்ில் அமமக்கப்பட உள்ள கதற்குக் 

கடற்கமர இரயில்ரவ மண்டலத்தின் தமலமமயகத்திற்கு இந்தியப் பிரதமர ்அடிக்கல் 

நோட்டினோர.் 

❖ இந்த SCoR மண்டலம் ஆனது இந்திய இரயில்ரவ நிரவ்ோகத்தின் 18வது மண்டலமோக 

இருக்கும். 
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❖ இதற்கோன ஒரு அதிகோர வரம்பு ஆனது, கிழக்குக் கடற்கமர இரயில்ரவ மற்றும் கதன்-

மத்திய இரயில்ரவ மண்டலங்களின் சில பகுதிகளிலிருந்து பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. 

❖ இது கதலுங்கோனோ மற்றும் தமிழ்நோட்டின் சில பகுதிகளுடன் ஆந்திரப் பிரரதசத்தின் 

குறிப்பிடத்தக்கப் பகுதிமய உள்ளடக்கும். 

❖ அமமசச்ரமவயோனது வோல்ரடர ்இரயில்ரவ பிரிமவயும் (முன்னர ்கிழக்குக் கடற்கமர 

இரயில்ரவ மண்டலத்தின் கீழ் இருந்தது) இரண்டு பகுதிகளோகப் பிரித்தது. 

❖ அரசோங்கம் ஆனது, அதன் கோலனித்துவ கோலப் கபயமர குறிப்பிட்டுக் கோட்டி, முதல் 

பிரிவிமன விசோகப்பட்டினம் இரயில்ரவ பிரிவு என மறுகபயரிட்டு அதமனப் புதிய 

மண்டலத்தின் கீழ் ரசரத்த்ுள்ளது. 

❖ மற்கறோரு பிரிவோனது, ஒடிசோவின் இரோயகடோவில் ஒரு தமலமமயகத்துடன் கிழக்குக் 

கடற்கமர இரயில்ரவ மண்டலத்தின் கீழோன புதிய பிரிவோக மோற்றப்படும். 

❖ கிழக்குக் கடற்கமர இரயில்ரவ மண்டலமோனது (ECoR) 2023-24 ஆம் நிதியோண்டில் 

சரக்கு ஏற்றுதலில் இந்திய இரயில்ரவயின் அமனத்து சோதமனகமளயும் முறியடித்து 

உள்ளது. 

❖ 2023 ஆம் ஆண்டு ஏப்ரல் 01 ஆம் ரததி முதல் 2024 ஆம் ஆண்டு மோரச் ் 25 ஆம் ரததி 

வமரயில், ECoR ஆனது 250 மில்லியன் டன் சரக்குகமள ஏற்றியது என்ற நிமலயில் இது 

2022-23 ஆம் நிதியோண்டில் பதிவோன சோதமனமய முறியடிதத்து. 

 

ேண்ணீர் விட்டான் கிழங்கு குறிே்ே பிரசச்ாரம் 

 

❖ மருத்துவத் தோவரங்களின் ஆரரோக்கிய நன்மமகள் குறித்த ஒரு விழிப்புணரவ்ிமன 

ஏற்படுத்துவதற்கோக, தண்ணீர ் விட்டோன் கிழங்கு – உடல் நலம்" (Shatavari –For Better 

Health) என்ற தமலப்பிலோன இனங்கள் சோரந்்த பிரசச்ோரம் ஆனது கதோடங்கப் பட்டு 

உள்ளது. 

❖ ரதசிய மருத்துவக் குணம் வோய்ந்தத் தோவரங்கள் வோரியமோனது (NMPB) முன்னதோக 

கநல்லிக்கோய், முருங்மக, சீந்தில் ககோடி (அமிழ்தவல்லி) மற்றும் அஸ்வகந்தோ ஆகிய 

தோவரங்களுக்கோக கவற்றிகரமோன பிரசச்ோரங்கமள ரமற்ககோண்டது. 
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❖ இந்த முன்கனடுப்புகள் ஆனது, மருத்துவ குணம் வோய்ந்த தோவரங்களின் ஆரரோக்கிய 

நன்மமகள் குறித்த அறிமவ நோடு முழுவதும் பரப்புவதற்கோனப் பங்கிமன அளித்து 

உள்ளன. 

 

சபாட்டாசியம் இருப்புக்கள் 

❖ இந்தியப் புவியியல் ஆய்வு மமயம் (GSI) நடத்திய ஆய்வுகள் ஆனது, இரோஜஸ்தோனின் 

சில பகுதிகளிலும் கபோடட்ோசியம் இருப்புப் பகுதிகமள அமடயோளம் கண்டுள்ளன. 

❖ இரோஜஸ்தோனுக்கு அடுத்தபடியோக சில குறிப்பிடதத்க்க கபோட்டோசியம் இருப்புகமளக் 

ககோண்ட இரண்டோவது மோநிலம் பஞ்சோப் ஆகும். 

❖ கபோட்டோசியம் இருப்புகமளக் ககோண்ட கபரவ்ோலோ (முக்த்சர ் சோஹிப்), கஷரவ்ோலோ 

மற்றும் ரோம்சோரோ (ஃபோசில்கோ) மற்றும் கஷரக்ர ் மற்றும் டோல்மீர ் ககரோ (ஃபோசில்கோ) 

ஆகிய மூன்று சுரங்கத ் கதோகுதிகள் சுமோர ் 18 சதுர கிரலோமீட்டர ் பரப்பளவில் பரவி 

உள்ளன. 

❖ பஞ்சோப்பின் இரண்டு மோவட்டங்களில் உள்ள சுரங்கங்கள் அதன் ரமற்பரப்பிலிருந்து 

ரதோரோயமோக 450 மீட்டர ்கீரழ அமமந்திருந்தன. 

❖ கபோட்டோஷ் என்பது உரங்களில் முதன்மமயோகப் பயன்படுத்தப்படும் ஒரு தோதுவோன 

கபோட்டோசியம் தோதுவிமனக் ககோண்டுள்ளது. 

❖ 90 சதவீதத்திற்கும் ரமற்பட்ட கபோட்டோஷ் ஆனது உரமோகப் பயன்படுத்தப்படுகிறது 

என்பத்ரதோடு இது N-P-K எனப்படும் மூன்று முதன்மம விவசோய ஊட்டச ்சத்துக்களில் 

ஒன்றோகும். 

 

 

சர்வதேசச ்சசய்திகள் 

காங்தகா ஜனநாயகக் குடியரசில் M23 கிளரச்ச்ியாளரக்ள் - தகாமா 

❖ ருவோண்டோ நோட்டுப் பமடப்பிரிவுகளின் ஆதரவுடன் M23 கிளரச்ச்ியோளரக்ள் கோங்ரகோ 
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ஜனநோயகக் குடியரசின் ரகோமோ நகரத்திற்குள் நுமழந்து அந்நகரத்மதக் மகப்பற்றி 

உள்ளனர.் 

❖ சுமோர ்2 மில்லியனுக்கும் அதிகமோன மக்கள் வசிக்கும் பிரோந்திய மமயமோன ரகோமோ, 

ருவோண்டோவுடனோன கோங்ரகோவின் எல்மலயில் அமமந்துள்ளது. 

❖ இந்த ரமோதல் ஆனது 1994 ஆம் ஆண்டு ருவோண்டோ இனப்படுககோமலக்குப் பிறகு 

கோங்ரகோவில் நமடகபற்ற பல உள்நோட்டுப் ரபோரக்ளின் கதோடரச்ச்ியோகும். 

❖ இந்த நிகழ்வின் ரபோது, மிக முக்கியமோக டுட்சி இனக்குழுமவச ்ரசரந்்த 1 மில்லியன் 

மக்கள் ஹுட்டு தீவிரவோதிகளோல் ககோல்லப்பட்டனர.் 

❖ தற்ரபோமதய ருவோண்டோ நோட்டு அதிபர ்போல் ககோரம தமலமமயிலோன டுட்சி இனக் 

கிளரச்ச்ியோளரக்ள் அப்படுககோமலக்கு முற்றுப்புள்ளி மவத்தனர ்என்பரதோடு ரமலும் 

பல ஹுட்டு குற்றவோளிகள் எல்மலமயத ்தோண்டி கோங்ரகோவிற்குள் தப்பி ஓடினர.் 

❖ கோங்ரகோ நோட்டின் டுட்சி பிரிவினர ்தமலமமயிலோன கிளரச்ச்ிக் குழுவோனது, 2012 ஆம் 

ஆண்டில் உருவோக்கப்பட்டது என்பரதோடு இது முந்மதய டுட்சிகள் தமலமமயிலோன 

கிளரச்ச்ிகளின் வோரிசு அமமப்போகும். 

 

 

சபாருளாோரச ்சசய்திகள் 

இந்தியாவின் மருந்து ஏற்றுமதி 

❖ இந்தியோவின் மருந்துத் துமற ஏற்றுமதியோனது 2047 ஆம் ஆண்டிற்குள் 350 பில்லியன் 

டோலமர எட்டும் என்று எதிரப்ோரக்்கப்படுகிறது. 

❖ இது தற்ரபோமதய நிமலகமள விட 10 முதல் 15 மடங்கிலோன அதிகரிப்போகும். 

❖ இந்தியோ தற்ரபோது மருந்துப் கபோருட்கள் ஏற்றுமதியின் மதிப்பில் 11வது இடத்திமனப் 

கபற்றுள்ளதுடன், 2047 ஆம் ஆண்டிற்குள் இந்தியோ மருந்து ஏற்றுமதியில் முதல் ஐந்து 

இடங்களில் உள்ள நோடுகளில் ஒன்றோக இடம் கபற முடியும். 

❖ 2023 ஆம் ஆண்டில் ரதோரோயமோக 27 பில்லியன் டோலரோக இருந்த நோட்டின் மருந்துப் 

கபோருட்கள் ஏற்றுமதியோனது, 2030 ஆம் ஆண்டில் 65 பில்லியன் டோலரோக வளரும் என்று 

எதிரப்ோரக்்கப்படுகிறது. 

❖ கசயல்போட்டு மருந்துப் கபோருட்கள் (API) ஏற்றுமதிகள் ஆனது தற்ரபோது 5 பில்லியன் 

டோலர ்ஆக மதிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 
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❖ இது 2047 ஆம் ஆண்டிற்குள் 80-90 பில்லியன் டோலரக்மள எட்டும் என்று எதிரப்ோரக்்கப் 

படுகிறது. 

❖ தற்ரபோது 0.8 பில்லியன் டோலர ் ஆக மதிப்பிடப்பட்டுள்ள இந்திய உயிரி ஒதத் மருந்து 

கபோருட்கள் ஏற்றுமதியோனது, 2030 ஆம் ஆண்டிற்குள் ஐந்து மடங்கு அதிகரித்து 4.2 

பில்லியன் டோலர ்மதிப்பிமன எட்டும் என்றும், 2047 ஆம் ஆண்டிற்குள் 30-35 பில்லியன் 

டோலர ்மதிப்பிமன எட்டும் என்றும் எதிரப்ோரக்்கப் படுகிறது. 

 

 

அறிவியல் மற்றும் சோழில்நுட்பம் 

ரபரிகுதலரியா Spp சோற்று 

 

❖ இந்திய ரவளோண் ஆரோய்சச்ி சமபயின் இந்திய நறுமணப் கபோருட்கள் ஆரோய்சச்ி 

நிறுவனம் ஆனது, இஞ்சிப் பயிரக்மள கடுமமயோகப் போதிக்கின்ற மபரிகுரலரியோ Spp 

என்ற புதியப் பூஞ்மசத் கதோற்று ரநோமய அமடயோளம் கண்டுள்ளது. 

❖ மபரிகுரலரியோ Spp என்பது ஒரு பூஞ்மச ரநோய்க் கிருமியோகும் என்பரதோடு இது இஞ்சி 

சோகுபடிக்கு ஒரு புதிய அசச்ுறுத்தலோக ஒரு கபருந்கதோற்றிமன ஏற்படுத்துகிறது. 

❖ மபரிகுரலரியோ ஆனது அரிசி, ரகோதுமம மற்றும் போரல்ி ரபோன்ற சில ஒருவித்திமலத் 

தோவரங்களில் கதோற்றுகமள ஏற்படுதத்ுவதற்கோக நன்கு அறியப்பட்ட கிருமியோகும். 
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❖ 2024 ஆம் ஆண்டில் கரந்ோடகோவின் குடகு மோவட்டத்தின் சில பகுதிகளில் பயிரிடப்பட்ட 

இஞ்சி பயிரில் மபரிகுரலரியோ போதிப்பு முதன்முமறயோக பதிவோகியுள்ளது. 

❖ இந்தத் கதோற்று ஏற்பட்டவுடன், அது ரவகமோகப் பரவி, சில மணி ரநரங்களுக்குள் முழு 

வயமலயும் தோக்கும். 

❖ 10 மணி ரநரத்தில், சில போதிக்கப்பட்ட வயல்கள் மூலம் 20 கி.மீ இமடகவளியில் 

அமமந்துள்ள கபரிய பகுதிகமளயும் இது தோக்கும். 

 

குயிபு மாசபரும் திரளரமப்பு 

 

❖ அறியப்பட்ட ரபரண்டதத்ில் இதுவமர கண்டுபிடிக்கப்பட்ட மோகபரும் திரளமமப்மப 

வோனியலோளரக்ள் அமடயோளம் கண்டுள்ளனர.் 

❖ இந்த மோகபரும் திரளமமப்பிற்கு "குயிபு" என்று கபயரிடப்பட்டுள்ளது. 

❖ இது வியக்கத்தக்க வமகயில் ரதோரோயமோக சுமோர ் 1.3 பில்லியன் ஒளி ஆண்டுகள் 

கதோமலவிற்கு நீண்டுள்ளரதோடு இதில் மதிப்பிடப்பட்ட 200 குவோட்ரில்லியன் சூரிய 

நிமறகமளயும் ககோண்டுள்ளது. 

❖ குயிபுவின் மோகபரும் அளவோனது போல் கவளி அண்டத்தின் நீளத்மத விட 13,000 மடங்கு 

அதிகமோகும். 

❖ இது பிரபஞ்சத்தில் அறியப்பட்ட மிக நீளமோன திரளமமப்பு ஆகும் என்பரதோடு ரமலும் 

இது லோனியோக்கியோ மீதத்ிரள்  ரபோன்ற முந்மதய மோகபரும் திரளமமப்புகமள விஞ்சி 

உள்ளது. 

❖ ரஷப்லி மீத்திரளமமப்பு, கசரக்பன்ஸ்-ககோரரோனோ ரபோரியோலிஸ் மீத்திரளமமப்பு, 

கஹரக்ுலஸ் மீத்திரளமமப்பு மற்றும் ஸ்கல்ப்டர-்கபகோசஸ் மீத்திரளமமப்பு ஆகிய 

நோன்கு கபரிய மீத்திரளமமப்புகள் இதனுடன் ரசரத்்து கண்டுபிடிக்கப் படட்ன. 

❖ இந்த ஐந்து மீத்திரளமமப்புகளும் ரசரந்்து அண்டத் திரல்களில் 45 சதவீதத்மதயும், 

அண்டத்தில் சுமோர ் 30 சதவீதத்மதயும், ரபரண்டத்தில் உள்ள பருப்கபோருளில் 25 

சதவீதத்மதயும் ககோண்டுள்ளன.  

❖ அமவ ரபரண்டத்தின் அளவில் ரதோரோயமோக 13 சதவீதத்மத உள்ளடக்கியது. 

 

மாநிலச ்சசய்திகள் 

ஆந்திரப் பிரதேசே்தில் தகாபி மீன்  

❖ ஆந்திரப் பிரரதசத்தில் கோக்கிநோடோவிற்கு மிக அருகிலுள்ள ரகோரிங்கோ வனவிலங்குச ்
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சரணோலயத்தில் கஹமிரகோபியஸ் ரஹோகவனி & முகிரலோரகோபியஸ் மடக்ரினஸ் 

ஆகிய இரண்டு வமகயோன ரகோபி வமக மீன்கமள ஆரோய்சச்ியோளரக்ள் கண்டறிந்து 

உள்ளனர.் 

❖ அமவ இதற்கு முன்னதோக ஆந்திரப் பிரரதசத்தில் கண்டறியப்படட்தில்மல. 

❖ இந்தியோவின் கிழக்குக் கடற்கமரயில் முதன்முமறயோக M. மடக்ரினஸ் வமக இனம் 

கண்டுபிடிக்கப் பட்டதோல் இந்த கண்டுபிடிப்பு குறிப்பிடத் தக்கதோகக் கூறப்படுகிறது. 

❖ இந்த இரண்டு இனங்களும் கபோதுவோக "ரகோபி மீன்கள்" என்று அமழக்கப்படும் மீன் 

இனக் குழுமவச ்ரசரந்்தமவயோகும். 

❖ கபரும்போலோன ரகோபி மீன்கள் கழிமுகப் பகுதிகளில், குறிப்போக சதுப்புநிலங்கமளச ்

சுற்றியப் பகுதிகளில் கோணப்படுகின்றன. 

❖ 1988 ஆம் ஆண்டு முதல், ஆந்திரப் பிரரதசக் கடற்கமரயில் ரமற்ககோள்ளப்பட்ட மிக 

விரிவோன ஆய்வுகளில் 352 இனங்கள் மற்றும் 140 குடும்பங்கமள உள்ளடக்கிய 615 

துடுப்புமடய மீன் இனங்கள் பதிவு கசய்யப்பட்டுள்ளன. 

❖ இருப்பினும், ரகோபி மீன்கள் குறித்து அவ்வளவு விரிவோக ஆய்வு கசய்யப்படவில்மல. 

 

 

முக்கிய தினங்கள் 

சர்வதேச அதரபியச ்சிறுே்ரே தினம் - பிப்ரவரி 10 

 

❖ இத்தினத்தின் அனுசரிப்போனது முதன்முமறயோக 2024 ஆம் ஆண்டில் ரமற்ககோள்ளப் 

பட்டது. 
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❖ இத்தினமோனது, அரரபியச ்சிறுத்மதயின் மீதோன ஒரு கவனத்மத ஊக்குவிப்பரதோடு, 

அவற்றின் வளங்கோப்பு முயற்சிகளில் கபோதுமக்களின் ஈடுபோட்மட ஊக்குவிக்கிறது. 

❖ அரரபியச ்சிறுத்மத (போந்கதரோ பரட்ஸ் நிம்ர)் ஆனது அரரபியத் தீபகற்பதத்ில் கோணப் 

படும் மிகவும் அருகி வரும் சிறுத்மதகளின் ஒரு கிமளயினமோகும். 

 

சர்வதேச வலிப்பு தநாய் தினம் - பிப்ரவரி 10 

❖ சரவ்ரதச வலிப்பு ரநோய் தினம் (IED) ஆனது 2015 ஆம் ஆண்டு முதல் ஒவ்ரவோர ்ஆண்டும் 

பிப்ரவரி மோதத்தின் 2வது திங்கடக்ிழமமயன்று ககோண்டோடப்படுகிறது. 

❖ இது சரவ்ரதச வலிப்பு ரநோய் வோரியம் (IBE) மற்றும் சரவ்ரதச வலிப்பு ரநோய்க்கு 

எதிரோன கூட்டமமப்பு (ILAE) ஆகியவற்றோல் ஏற்போடு கசய்யப்பட்டுள்ளது. 

❖ வலிப்பு ரநோய் என்பது ரநோயோளிகள் மற்றும் பரோமரிப்போளரக்மள மிகவும் உளவியல் 

ரீதியோகவும் உணரச்ச்ி ரீதியோகவும் போதிக்கும் ஒரு மிகவும் பரவலோன மருத்துவப் 

போதிப்பு நிமலயோகும். 

❖ உலகளவில் உள்ள சுமோர ்650 லட்சம் வலிப்பு ரநோய் போதிப்பு ககோண்ட ரநோயோளிகளில், 

ரதோரோயமோக சுமோர ்80% ரபர ்வளரந்்து வரும் நோடுகளில் உள்ளனர ்என்பரதோடு அந்த 

நோடுகளில் 1,00,000 நபரக்ளுக்கு 40-70 ரபர ்என்ற எண்ணிக்மகயில் புதியப் போதிப்புகள் 

பதிவோகின்றன. 

❖ இந்தியோவில் பதிவோகியுள்ள ஒட்டுகமோத்த வலிப்பு ரநோய் போதிப்பு 1000 ரபருக்கு 5.59-10 

என்ற வரம்பில் உள்ளது. 

❖ வலிப்பு ரநோய் போதிப்பு உள்ள ஒரு ரகோடிக்கும் அதிகமோன ரநோயோளிகள் இந்தியோவில் 

தோன் உள்ளனர ் என்ற நிமலயில் இது இந்தியோவின் மக்கள் கதோமகயில் சுமோர ் 1 

சதவீதத்திற்கும் அதிகமோன எண்ணிக்மகயிமனக் குறிக்கிறது. 

❖ நகரப்்புற மக்கமள விட கிரோமப்புற மக்களில் (0.6%) அதிகப் போதிப்பு (1.9%) பதிவோகி 

இருந்தது. 

❖ இந்த ஆண்டிற்கோன இதத்ினத்தின் கருத்துரு, “MyEpilepsyJourney” என்பதோகும். 

 

 

தேசியக் குடற்புழு நீக்க தினம் - பிப்ரவரி 10 

❖ சுகோதோரம் மற்றும் குடும்ப நலத ்துமற அமமசச்கம் ஆனது 2015 ஆம் ஆண்டு பிப்ரவரி 

மோதத்தில் ரதசியக் குடற்புழு நீக்க தினத்திமன நிறுவியது. 

❖ இந்தத் திட்டமோனது 2016 ஆம் ஆண்டில் நோடு முழுவதும் பரவியிருக்கும் அமனத்து 

மோவட்டங்களுக்கும் விரிவுபடுத்தப்பட்டது. 

❖ அப்ரபோதிலிருந்து, இந்தியோவில் பிப்ரவரி 10 மற்றும் ஆகஸ்ட் 10 ஆகிய ரததிகளில் 
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•   
•    
 

 
 

ஆண்டு ரதோறும் இத்தினமோனது இரண்டு முமற அனுசரிக்கப்படுகிறது. 

❖ குழந்மதகளுக்கு குடற்புழு நீக்க மருந்தோன அல்கபண்டரசோல் என்ற மோதத்ிமரகமள 

வழங்குவரத இத்தினத்தின் முக்கிய குறிக்ரகோள் ஆகும். 

❖ 2025ஆம் ஆண்டிற்கோன இத்தினத்தின் கருத்துரு “Eliminate STH: Invest in a healthier future for 

children”.  
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