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நவம்பர் – 03 

TNPSC துளிகள் 

❖ சுமார ்700 என்ற அபாயகரமானக் காற்றுத் தரக் குறியீட்டுடன் (AQI) லாகூர ்நகரானது 

மீண்டும் உலகின் மிகவும் மாசுபடட் நகரமாக மாறியுள்ளது. 

❖ வாக் பக்ரி ததயிலலக் குழுமம் ஆனது, ஹுருன் இந்தியா நிறுவனத்தின் "இந்தியப் 

பபாருளாதாரத்தில் சிறந்தப் பங்களிப்பிலன ஆற்றியதற்கான தலலமுலற மரபு 

விருலத" பபற்றுள்ளது. 

❖ மத்திய அரசானது, இந்தியத் பதாலலதபசி எண்களாகக் குறிப்பிடப்பட்டு வரும் 

சரவ்ததச அலைப்புகலள அலடயாளம் கண்டு தடுக்கும் 'சரவ்ததச தமாசடி 

அலைப்புகலளத் தடுக்கும் அலமப்பிலன' அறிமுகப்படுத்தியுள்ளது. 

❖ சரவ்ததசத் தகவல் பதாடரப்ு ஒன்றியத்தின் (ITU) 15வது Kaleidoscope Academic Conference 

எனும் மாநாடானது, "நிலலயான உலகிற்கான புத்தாக்க மற்றும் எண்ணிம மாற்றம்" 

என்ற கருத்துருவின் கீை் புது படல்லியில் நலடபபற்றது. 

 

தேசியச ்சசய்திகள் 

ஆயுஷ்மான் வய வந்ேனா அட்டட 

 

❖ மத்திய அரசானது, 70 வயது மற்றும் அதற்கு தமற்பட்ட அலனத்து முதிதயாரக்ளுக்கும் 

அரசாங்கத்தின் முதன்லமயான சுகாதாரக் காப்பீட்டுத் திட்டமான ஆயுஷ்மான் பாரத ்

திட்டதத்ின் பலன்கள் கிலடக்கப் பபறும் வலகயில் அந்தத் திட்டத்தின் பயனாளர ்

வரம்பிலன விரிவுபடுத்தியுள்ளது. 
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❖ இந்த முதிதயாரக்ளுக்கு ஆயுஷ்மான் வய வந்தனா அட்லட வைங்கப்படும். 

❖ அவரக்ளின் நிதி நிலல அல்லது வருமானத்லதப் பபாருட்படுத்தாமல், 70 வயது மற்றும் 

அதற்கு தமற்பட்ட அலனவரும் இந்தத் திட்டத்தின் கீை் பயன் பபற தகுதியுலடயவரக்ள் 

ஆவர.் 

❖ இந்த விரிவாக்கப்பட்டத் திட்டத்தின் கீை் ஆண்டிற்கு 5 லட்சம் ரூபாய் வலரயிலான 

இலவச சுகாதாரக் காப்பீடு வைங்கப்படும். 

❖ ஆயுஷ்மான் வய வந்தனா அட்லட ஆனது, ஏை்லம நிலலயில் உள்ளவதரா அல்லது 

நடுத்தர வரக்்கத்தினதரா அல்லது தமல்நிலல வரக்்கத்தினதரா என எந்தவித வருமான 

வரம்புமின்றி அலனவருக்குமானதாகும். 

❖ PMJAY என்ற திட்டமானது, இரண்டாம் நிலல மற்றும் மூன்றாம் நிலல ஆகிய மருத்துவ 

சிகிசல்சகளுக்கு குடும்பத்திற்கு ஆண்டுக்கு 5 லட்சம் ரூபாய் வலரயிலான சுகாதாரக் 

காப்பீட்டிலன வைங்குவலத தநாக்கமாகக் பகாண்டுள்ளது. 

❖ இந்தியாவின் மக்கள்பதாலகயில் 40% பங்கிலன பகாண்ட அடிமட்ட நிலலயில் உள்ள 

12.34 தகாடி குடும்பங்கலளச ்தசரந்்த சுமார ்55 தகாடி பயனாளிகலள இது உள்ளடக்கி 

உள்ளது. 

 

PR-126 சநல் ரகம் 

 

❖ 2016 ஆம் ஆண்டில் அறிமுகப்படுத்தப்பட்ட குறுகிய சாகுபடி கால பநல் வலக PR-126 

ஆனது பஞ்சாப் பகுதியில் பரவலாகப் பயிரிடப்படுகிறது. 

❖ குறுகிய வளரச்ச்ி காலம், அதிக மகசூல், குலறந்தபட்சப் பூசச்ிக் பகால்லி பதளிப்புத ்

ததலவகள் மற்றும் சிறந்த OTR ஆகியவற்றால் இந்த ரக பநல் ஆனது விவசாயிகள் 

இலடதய பிரபலமலடந்தது. 

❖ இது ஒரு ஏக்கருக்கு சராசரியாக 30 குவிண்டால்களுக்கு தமலான மகசூலிலன தந்தது. 

❖ 2023-24 மற்றும் 2024-25 ஆம் ஆண்டின் பயிர ் பருவங்களில் இந்த மாநிலத்தில் அதிக 

நிலப்பரப்பிலான (ததாராயமாக 32 லட்சம் பஹக்தடர)் பநல் சாகுபடியானது தமற் 

பகாள்ளப் பட்டுள்ளது. 
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❖ தற்தபாது அதன் குலறந்தப் பயன்படு பபாருள் விலளவு விகிதம் (பநல் அலரலவக்குப் 

பின்னர ்கிலடக்கும் அரிசியின் அளவு) காரணமாக குலறந்துள்ளது. 

 

CRS டகதபசி சசயலி 

❖ மத்திய அரசானது, "ஆளுலகயில் பதாழில்நுட்பத்லத ஒருங்கிலணப்பதற்காக" என்று 

குடிலமப் பதிவு அலமப்பு (CRS) லகதபசி பசயலிலய அறிமுகப்படுத்தியுள்ளது. 

❖ இந்தச ் பசயலியானது, குடிமக்கள் எந்த தநரத்திலும், எந்த இடத்திலிருந்தும், தங்கள் 

மாநிலத்தின் அலுவல் பமாழியில் தங்கள் பிறப்பு மற்றும் இறப்புகலளத் தலடயின்றி 

மற்றும் இலடயூறின்றிப் பதிவு பசய்ய வழிவலக பசய்யும். 

❖ 2023 ஆம் ஆண்டு அக்தடாபர ்01 ஆம் தததி முதல் நாட்டில் பதிவாகும் அலனதத்ு பிறப்பு 

மற்றும் இறப்புகளும் மதத்ிய அரசின் dc.crsorgi.gov.in எனப்படுகின்ற இலணய தளம் 

மூலமாக எண்ணிம முலறயில் பதிவு பசய்யப்பட தவண்டும். 

 

 

கருவிழிப் படல உறுப்பு மாற்றம் 

 

❖ சுகாதாரம் மற்றும் குடும்ப நலத ்துலற அலமசச்கம் ஆனது 1994 ஆம் ஆண்டு மனித 

உறுப்புகள் மற்றும் திசு மாற்று சட்டத்திலன (THOTA) திருத்தியலமக்க உள்ளது. 

❖ குடும்பத்தினரின் அனுமதியின்றி இந்தியாவின் மருத்துவமலனகளில் உயிரிைக்கும் 

அலனத்து இந்திய தநாயாளிகளிடமிருந்தும் கருவிழிப் படலத்திலன எடுப்பலத இது 
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எளிதாக்குகிறது. 

❖ இந்தப் புதிய முயற்சியின் மூலம், மருத்துவமலனகளில் உயிரிைக்கும் அலனத்து குடி 

மக்களிடமிருந்தும் தமது குடும்பத்தாரின் அனுமதியின்றி கருவிழிப் படலத்திலன 

மீட்படடுக்க முடியும். 

❖ அதாவது மருத்துவமலனயில் உயிரிைக்கும் ஒவ்பவாரு நபரும் கருவிழிப் படல தானம் 

பசய்பவராகக் கருதப்படுவாரக்ள். 

❖ எனினும், கருவிழிப் படலத்திலன தானம் பசய்ய விரும்பாதவரக்ள் உயிருடன் 

இருக்கும் தபாது தானம் பசய்ய விருப்பமில்லல என்று பதிவு பசய்திருக்க தவண்டும். 

❖ தற்தபாது இந்தியாவில் நிகழும் உறுப்பு தானம் மூலமாக 50% ததலவலய மட்டுதம 

பூரத்்தி பசய்ய முடிகின்ற நிலல உள்ளது. 

 

அறிவியல் மற்றும் சோழில்நுட்பம் 

நசச்ுே்ேன்டம அல்லாே மூலக்கூறு அடிப்படடயிலான புதிய சிகிசட்ச 

 

❖ புதனவில் உள்ள அகரக்ர ் ஆராய்சச்ி நிறுவனதத்ின் அறிவியலாளரக்ள், அல்லசமர ்

தநாய்க்கு நன்கு சிகிசல்சயளிப்பதற்கான புதிய நசச்ுத்தன்லமயற்ற மூலக்கூறுகலள 

உருவாக்கியுள்ளனர.் 

❖ நரம்பு மண்டலச ் சீரழிவு தநாய்களுக்குச ் சிகிசல்சயளிப்பதில் பயனளிக்கக் கூடிய 

பசயற்லக, கணக்கீட்டு மற்றும் பாதிப்பிடம் சாரந்்த ஆய்வுகளின் கலலவலய இக்குழு 

பயன்படுத்தியது. 

❖ அல்லசமர ்என்பது சில ஹாரத்மான்களின் சமநிலலயின்லமயால் ஏற்படுகிறது. 

❖ இது மறதி தநாயின் மிகவும் பபாதுவான வடிவமாகும் மற்றும் உலகளவில் 55 

மில்லியன் மக்களில் 60 முதல் 70 சதவிகிதம் தபலர பாதிக்கிறது. 

❖ பகாலிபனஸ்படதரஸ் பநாதிகலள திறம்பட குறிலவத்து புதிதாக உருவாக்கப்பட்ட 

இந்த சில மூலக்கூறுகளானது நிலனவாற்றலுக்கும் கற்றலுக்கும் மிக முக்கியமான 

அசிலடல்பகாலின் கிலடக்கும் தன்லமயிலன தமம்படுத்துகிறது. 

 

புற்றுதநாய் சிகிசட்சக்கான புதிய இலக்கு 

❖ தற்தபாதுள்ள சிகிசல்சகளுக்கு எதிரப்்புத் திறலன உருவாக்கும் தன்லம பகாண்ட 

தநாய்ப் பதிப்பு பகாண்ட தநாயாளிகளுக்குப் பயன் தரும் புற்றுதநாய் சிகிசல்சக்கான 

நம்பிக்லகக்குரிய புதிய இலக்லக ஆராய்சச்ியாளரக்ள் கண்டறிந்துள்ளனர.் 

❖ அறிவியலளரக்ள், ஒரு புதிய கூட்டு சிகிசல்சக்கு அவசியமானதாக விளங்கக் கூடிய 

TDP1 எனப்படும் டிஎன்ஏ பழுதுபாரக்்கும் பநாதி மீது கவனம் பசலுத்தினர.் 

❖ தற்தபாலதய புற்றுதநாய் மருந்துகளான தகம்ப்தடாபதசின், தடாதபாதடாகன் மற்றும் 
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இரிதனாபடகன் ஆகியலவ டிஎன்ஏ பிரதிபயடுப்பிற்கு தவண்டி மிகவும் முக்கியமான 

தடாதபாயிதசாமதரஸ் 1 (Top1) என்ற பநாதிலயக் குறிலவக்கின்றன. 

❖ எனினும், புற்றுதநாய் பசல்கள் பபரும்பாலும் இந்த மருந்துகளுக்கு எதிரப்்புத் திறலன 

உருவாக்குகின்றன. 

❖ ஆனால் இந்த பழுதுபாரக்்கும் பசயல்பாட்டில் லசக்ளின்-சாரந்்த லகதனஸ் 1 (CDK1) 

மற்றும் லடதராசில்-டிஎன்ஏ பாஸ்தபாடிஸ்படதரஸ் 1 (TDP1) ஆகிய இரண்டு புரதங்கள் 

திறம்படச ்பசயல்படுகின்றன. 

 

 

சுற்றுசச்ூழல் சசய்திகள் 

பனியில்லா புஜி மடலசச்ிகரம் 

 

❖ நவம்பர ்மாதம் வலர ஜப்பானின் புகை்பபற்ற புஜி மலலச ்சிகரமானது பனிப் படலம் 

எதுவும் இன்றி காணப்படவுள்ளது. 

❖ இது சுமார ் 130 ஆண்டுகளுக்கு முன்பு, இது குறித்தப் பதிவுகள் தமற்பகாள்ளப்படத ்

பதாடங்கியதிலிருந்து இந்த மலலசச்ிகரம் பனிப் படலமின்றி காணப்படட் சமீபத்திய 

பதிவாக இந்த ஆண்டு உள்ளது. 
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❖ ஆனால் சமீபத்தியத் தததிகள் ஆனது 1955 மற்றும் 2016 ஆகிய இரண்டு ஆண்டுகளிலும் 

அக்தடாபர ்26 ஆம் தததியன்று பதிவான முந்லதய சாதலனலய முறியடித்துள்ளன. 

 

அறிக்டககள் மற்றும் குறியீடுகள் 

கடல் தபாக்குவரே்து குறிே்ே மதிப்பாய்வு 2024 

 

❖ ஐக்கிய நாடுகள் சலபயின் வரத்்தகம் மற்றும் தமம்பாட்டு அலமப்பானது (UNCTAD), 

2024 ஆம் ஆண்டு கடல்சார ்தபாக்குவரத்து மதிப்பாய்வு அறிக்லகயிலன பவளியிட்டு 

உள்ளது. 

❖ 2022 ஆம் ஆண்டில் பதிவான சரிவிற்குப் பிறகு மீளத் பதாடங்கிய கடல் சார ்வரத்்தகம் 

ஆனது 2023 ஆம் ஆண்டில் 2.4% வளரச்ச்ியலடந்து 12,292 மில்லியன் டன்கலள எட்டியது. 

❖ "2023 ஆம் ஆண்டில் பவறும் 0.3% மட்டுதம மிகவும் வளரச்ச்ியலடந்த பகாள்கலன் சார ்

வரத்்தகம் ஆனது, 2024 ஆம் ஆண்டில் 3.5% ஆக உயரும் என்று எதிரப்ாரக்்கப்படுவதாக 

இந்த அறிக்லக குறிப்பிட்டுள்ளது. 

❖ 2023 ஆம் ஆண்டில் பகாள்கலன் கப்பல் தபாக்குவரத்து வரத்்தகம் ஆனது சுமார ் 8.2% 

அதிகரித்துள்ளது. 

❖ உலகளாவியக் கப்பல் தபாக்குவரத்து (டன்-லமல்கள்) பசயல்பாடு ஆனது 2023 ஆம் 

ஆண்டில் 4.2% அதிகரித்தததாடு இது பசலவினங்கள் மற்றும் உமிை்லவ அதிகரித்து 

உள்ளது. 

❖ சூயஸ் மற்றும் பனாமா கால்வாய் தபான்ற முக்கிய கடல்சார ்தலடகள் காணப்படும் 

பகுதிகள் தீரக்்கப்படாத இலடயூறுகலள எதிரப்காண்டன. 

 

மாநிலச ்சசய்திகள் 

அசாமின் தபார்தடாய்பாம்-பில்முக் பறடவகள் சரணாலயம் 

❖ பறலவகள் சரணாலயதத்ில் தமற்பகாள்ளப்படட் சமீபத்தியக் கணக்பகடுப்பு ஆனது, 

பறலவ இனங்களில் 70 சதவீதத்திற்கும் அதிகமான சரிவானது பதிவாகியுள்ளதாகக் 

குறிப்பிடுகின்றன. 
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❖ பதிவு பசய்யப்பட்ட 167 இனங்களில் 47 மட்டுதம எஞ்சியுள்ளன. 

❖ இந்தியாவில் சுமார ்1,377 பதிவு பசய்யப்பட்ட உயிர ்இனங்கள் உள்ள நிலலயில் இந்த 

சரணாலயத்தில் மட்டும் 900க்கும் தமற்பட்ட பறலவ இனங்கள் உள்ளன. 

❖ அசாம் மாநிலமானது இரண்டு முக்கியப் பறலவகள் வலலச தபாகும் வழித் தடங்கள் 

உள்ள மத்திய ஆசியா மற்றும் கிைக்கு ஆசிய-ஆஸ்திதரலிய வழித்தடத்தில் அலமந்து 

உள்ளது. 

 

 

U-WIN இடணய ேளம் 

 

❖ ஹரியானாவின் தநாய்த ்தடுப்புச ்தசலவகலளச ்சீரலமப்பதற்காக U-WIN எனப்படும் 

எண்ணிம இலணய தளதத்ிலன மத்திய அரசு அறிமுகப்படுத்தியுள்ளது. 

❖ eVIN மற்றும் Co-WIN இயங்குதளத்தின் பவற்றிகரமான பசயல்பாட்டிலனத ்பதாடரந்்து 

இந்த இலணய தளமானது அறிமுகப் படுத்தப்பட்டுள்ளது. 

❖ மாநிலத்தின் அலனவருக்குமான தநாய்த் தடுப்பு திட்டத்திற்கு (UIP) உதவும் வலகயில் 
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இது அலனத்துக் குடிமக்களுக்கும் அத்தியாவசிய சுகாதாரச ்தசலவகளுக்கான பபாது 

மற்றும் சமமான அணுகலல வைங்குகிறது. 

 

விடளயாட்டு சசய்திகள் 

23 வயதுக்குட்பட்தடாருக்கான உலக மல்யுே்ேப் தபாட்டி - 2024 

❖ இந்தப் தபாட்டியில் இந்தியா ஒன்பது பதக்கங்கலள பவன்றுள்ளது.  

❖ சிராக் சிக்கரா 23 வயதுக்குட்பட்தடாருக்கான உலக மல்யுத்த சாம்பியன் என்றப் 

பபருலமயிலனப் பபற்றார.் 

❖ பாரசீு ஒலிம்பிக் தபாட்டியில் பவண்கலப் பதக்கம் பவன்ற அமன் பசஹ்ராவத்துக்குப் 

பிறகு, U23 சாம்பியன்ஷிப் தபாட்டியில் தங்கம் பவன்ற இரண்டாவது இந்திய வீரர ்

என்றப் பபருலமயிலன இவர ்பபற்றுள்ளார.் 

❖ இதில் பங்தகற்பு அணிகளின் தரவரிலசயில் 158 புள்ளிகளுடன் ஈரான் முதலிடத்திலும், 

அதலனத் பதாடரந்்து ஜப்பான் (102), அஜரல்பஜான் (100) மற்றும் ஐனிடா (82) ஆகிய 

நாடுகளும் உள்ளன. 

❖ இந்திய மகளிர ்மல்யுத்த அணியும் சிறப்பானப் பங்தகற்பிலன வைங்கி, ஒரு பவள்ளி 

மற்றும் மூன்று பவண்கலப் பதக்கங்கலள பவன்றுள்ளது. 

❖ 59 கிதலா எலடப் பிரிவில் அஞ்சலி பவள்ளிப் பதக்கத்திலனயும், தநஹா ஷரம்ா (57 

கிதலா எலடப் பிரிவு), ஷிக்சா (65 கிதலா எலடப் பிரிவு), தமானிகா (68 கிதலா எலடப் 

பிரிவு) ஆகிதயார ்தலா ஒரு பவண்கலப் பதக்கத்திலனயும் பவன்றனர.் 

 

 

முக்கிய தினங்கள் 

மாநிலங்கள் உருவாக்க தினம் 2024 - நவம்பர் 01 

❖ நவம்பர ் 01 ஆம் தததியன்று ஆந்திரப் பிரததசம், சத்தீஸ்கர,் ஹரியானா, கரந்ாடகா, 

தகரளா, மத்தியப் பிரததசம், பஞ்சாப் மற்றும் தமிை்நாடு ஆகிய எட்டு இந்திய 

மாநிலங்கள் தனது உருவாக்க தினத்திலனக் பகாண்டாடின. 

❖ தமிை்நாடு மாநிலமானது, 1956 ஆம் ஆண்டு நவம்பர ் 01 ஆம் தததியன்று பமட்ராஸ் 

(மதராஸ்) மாநிலம் என்ற பபயரில் உருவாக்கப்பட்டது. 

❖ இது பின்னர ் 1967 ஆம் ஆண்டு ஜூலல 18 ஆம் தததியன்று தமிை்நாடு என மறு 

பபயரிடப் பட்டது. 
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❖ ஒருங்கிலணந்த ஆந்திரப் பிரததசத்தில் இருந்து பிரிக்கப்பட்டு 1956 ஆம் ஆண்டு 

நவம்பர ்01 ஆம் தததியன்று தனி ஆந்திரப் பிரததச மாநிலமானது உருவாக்கப்பட்டது. 

❖ சத்தீஸ்கர ்மாநிலம் ஆனது 2000 ஆம் ஆண்டு நவம்பர ்01 ஆம் தததியன்று உருவாக்கப் 

பட்டது. 

❖ ஹரியானா மாநிலம் ஆனது 1956 ஆம் ஆண்டு நவம்பர ் 01 ஆம் தததியன்று கிைக்கு 

பஞ்சாப் மாநிலத்திலிருந்து பமாழிவாரியாகப் பிரிக்கப்பட்டு ஒரு தனி மாநிலமாக 

உருவாக்கப்பட்டது. 

❖ கரந்ாடகாவானது, 1956 ஆம் ஆண்டு நவம்பர ்01 ஆம் தததியன்று லமசூர ்மாநிலமாக 

உருவாக்கப் பட்டது. 

❖ பின்னர ்1973 ஆம் ஆண்டில் கரந்ாடகா எனப் பபயர ்மாற்றம் பசய்யப்பட்டது. 

❖ மாநிலங்களின் மறுசீரலமப்புச ்சட்டம் நிலறதவற்றப்பட்டலதத் பதாடரந்்து 1956 ஆம் 

ஆண்டு நவம்பர ்01 ஆம் தததியன்று தகரளா உருவாக்கப்பட்டது. 

❖ மாநிலங்களின் மறுசீரலமக்கப்பட்டலதத் பதாடரந்்து 1956 ஆம் ஆண்டு நவம்பர ் 01 

ஆம் தததியன்று மத்தியப் பிரததச மாநிலம் உருவாக்கப்பட்டது. 

❖ பஞ்சாப் மறுசீரலமப்புச ்சட்டத்தின் (1966) கீை், பஞ்சாப் மாநிலமானது உருவானலதக் 

குறிக்கும் வலகயில் நவம்பர ்01 ஆம் தததியன்று மாநிலம் முழுவதும் பஞ்சாப் தினம் 

பகாண்டாடப் படுகிறது. 
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